
L’Associazione	
  NutriSicilia	
  e	
  la	
  Cooperativa	
  Sociale	
  Pueri	
  	
  

propongono	
  
Summer	
  SpOrt	
  Camp	
  

Percorsi	
  agro-­‐ambientali	
  tra	
  natura,	
  benessere,	
  sport	
  e	
  creatività!	
  

Bompietro	
  dal	
  16	
  Luglio	
  al	
  12	
  Agosto	
  2017	
  

	
  

	
  

In	
   un	
   incantevole	
   borgo	
   immerso	
   nel	
   verde,	
   un	
   posto	
   in	
   cui	
   la	
   natura	
   vive	
   tranquilla,	
   dove	
   l’aria	
  

profuma	
  di	
  verde,	
  dove	
  gli	
  animali	
  pascolano	
  liberi,	
  dove	
  la	
  notte	
  ha	
  il	
  cielo	
  stellato	
  e	
  dove	
  il	
  cibo	
  ha	
  il	
  

sapore	
  autentico.	
  	
  

Un	
  campo	
  estivo	
  senza	
  stress,	
  dove	
  il	
  tempo	
  è	
  scandito	
  dalla	
  natura,	
  in	
  cui	
  non	
  sarà	
  mai	
  “tardi”	
  e	
  non	
  è	
  

contemplata	
  la	
  “fretta”.	
  

Per	
   ricordare	
   ai	
   ragazzi	
   che	
   ogni	
   tanto	
   bisogna	
   fermarsi	
   e	
   guardarsi	
   intorno,	
   dandosi	
   il	
   tempo	
   per	
  

scoprire,	
  per	
  apprezzare	
  le	
  piccole	
  cose.	
  

	
  

	
  

Summer	
  SpOrt	
  Camp	
  di	
  Bompietro!	
  



ü A	
  chi	
  è	
  rivolto?	
  	
  
Possono	
  partecipare	
  ragazzi	
  di	
  età	
  compresa	
  tra	
  gli	
  8	
  ed	
  i	
  13	
  anni	
  	
  

	
  

ü Chi	
  seguirà	
  i	
  ragazzi?	
  	
  
-­‐	
  Staff	
  educatori	
  esperti	
  	
  

-­‐	
  Staff	
  tecnico-­‐professionale	
  	
  e	
  animatori	
  specializzati	
  

I	
  ragazzi	
  saranno	
  suddivisi	
  in	
  gruppi	
  di	
  pari	
  età	
  (gruppi	
  massimo	
  di	
  20	
  persone),	
  ogni	
  gruppo	
  

sarà	
  guidato	
  giorno	
  e	
  notte	
  da	
  tutor	
  e	
  da	
  istruttori	
  qualificati.	
  	
  

	
  

ü Cosa	
  offriamo	
  e	
  quali	
  attività	
  si	
  svolgeranno?	
  
-­‐	
  pernottamento	
  in	
  strutture	
  confortevoli	
  ed	
  accoglienti	
  

-­‐	
  colazione,	
  pranzo,	
  merenda	
  e	
  cena	
  con	
  prodotti	
  di	
  alta	
  qualità	
  

-­‐	
  introduzione	
  alla	
  cura	
  dell´orto	
  

-­‐	
  Giochi	
  a	
  premi	
  ed	
  attività	
  ginnica	
  	
  

-­‐	
  cavalli	
  e	
  pony	
  	
  

-­‐	
  passeggiate	
  nel	
  bosco	
  ed	
  escursioni	
  naturalistiche	
  

-­‐	
  educazione	
  e	
  pratica	
  di	
  cura	
  ambientale	
  e	
  alimentare	
  

-­‐	
  laboratori	
  di	
  cucina	
  e	
  party	
  design	
  

-­‐	
  laboratori	
  arte,	
  letteratura,	
  storia	
  e	
  scienze	
  

	
  
	
  

ü Giornata	
  tipo	
  
ore	
  8.30	
  Sveglia	
  	
  

ore	
  9.00-­‐10.00	
  Raduno	
  per	
  il	
  “buon	
  giorno”	
  e	
  colazione	
  

ore	
  10.00-­‐11.00	
  Attività	
  nell’orto	
  

ore	
  11.00-­‐11.30	
  Merenda	
  

ore	
  11.30-­‐13.00	
  Attività	
  all’aria	
  aperta	
  “scienze	
  e	
  conoscenze”	
  

ore	
  13.00-­‐14.30	
  Organizzazione	
  del	
  pranzo	
  



Ore	
  14.30	
  -­‐15.30	
  quattro	
  chiacchiere	
  in	
  camera	
  	
  

Ore	
  15.30-­‐17.00	
  Laboratori	
  creativi	
  	
  

ore	
  17.00-­‐18.30	
  Attività	
  all’aria	
  aperta	
  “scienze	
  e	
  conoscenze”	
  

	
  

Ore	
  18.30-­‐19.30	
  Sport	
  all’aria	
  aperta	
  e	
  giochi	
  a	
  premi	
  

Ore	
  19.30-­‐20.30	
  Cena	
  

Ore	
  20.30-­‐21.30	
  Raduno	
  in	
  piazza,	
  animazione	
  e	
  giochi	
  a	
  premi	
  

Ore	
  21.30	
  Raduno	
  ed	
  accompagnamento	
  nelle	
  camere	
  per	
  attività	
  propedeutiche	
  per	
  la	
  “buona	
  

notte”.	
  

	
  
	
  

ü Date:	
  	
  	
  
Verranno	
  svolti	
  quattro	
  turni,	
  da	
  domenica	
  a	
  sabato:	
  

1°	
  turno:	
  domenica	
  16	
  luglio	
  -­‐	
  sabato	
  22	
  luglio	
  2017	
  

2°	
  turno:	
  domenica	
  23	
  luglio	
  -­‐	
  sabato	
  	
  29	
  luglio	
  2017	
  

3°	
  turno:	
  domenica	
  30	
  luglio	
  -­‐	
  sabato	
  5	
  agosto	
  2017	
  

4°	
  turno:	
  domenica	
  5	
  agosto	
  -­‐	
  sabato	
  12	
  agosto	
  2017	
  

	
  

	
   SISTEMA	
  DI	
  GARANZIA	
  DI	
  PROGRAMMA	
  E	
  DI	
  STAFF:	
  
ü Il	
  progetto	
  del	
  Campus	
  Estivo	
  a	
  Bompietro	
  è	
  stato	
  ritenuto	
  meritevole	
  di	
  Patrocinio	
  

dall’Assessorato	
  Regionale	
  della	
  Salute	
  e	
  dal	
  Comune	
  di	
  Bompietro	
  

ü Piccoli	
  gruppi	
  per	
  la	
  sicurezza	
  ed	
  il	
  benessere	
  dei	
  vostri	
  figli	
  

ü Educatori	
  Ambientali	
  esperti	
  uno	
  per	
  ogni	
  otto	
  partecipanti	
  

ü Attività	
  inclusive	
  	
  

ü Educazione,	
  ascolto,	
  rispetto	
  e	
  partecipazione	
  i	
  principi	
  su	
  cui	
  si	
  basa	
  ogni	
  attività	
  	
  	
  

ü Proposte	
  inserite	
  in	
  un	
  progetto	
  educativo	
  calibrato	
  all´età	
  dei	
  partecipanti	
  

ü Struttura	
  adeguata	
  all´età	
  ed	
  al	
  numero	
  dei	
  partecipanti	
  



ü Alimentazione	
  sana	
  ed	
  equilibrata,	
  prodotti	
  locali	
  e	
  di	
  stagione	
  

ü Educatori	
  Ambientali	
  e	
  Segreteria	
  sempre	
  in	
  contatto	
  con	
  la	
  famiglia	
  

ü Vacanza	
  nel	
  pieno	
  rispetto	
  dell´Ambiente	
  

ü Esperienza	
  e	
  professionalità	
  dei	
  tutor	
  e	
  del	
  personale	
  costruite	
  anni	
  di	
  lavoro.	
  

	
  

Il	
  contributo:	
  
Il	
  campo	
  estivo	
  è	
  sponsorizzato	
  dal	
  Comune	
  di	
  Bompietro,	
  dalla	
  Regione	
  Siciliana	
  	
  

e	
  da	
  aziende	
  locali.	
  

Ai	
  partecipanti	
  è	
  richiesto	
  un	
  contributo	
  così	
  distinto:	
  

	
  
ü Contributo	
  non	
  residenti:	
  100€	
  	
  (80€	
  per	
  fratelli	
  o	
  per	
  chi	
  prenota	
  più	
  settimane).	
  

Sconto	
  del	
  30%	
  per	
  prenotazioni	
  entro	
  il	
  9	
  giugno.	
  	
  

	
  
ü Contributo	
  per	
  residenti	
  :	
  50€	
  (30€	
  per	
  fratelli	
  o	
  per	
  chi	
  prenota	
  più	
  settimane).	
  Sconto	
  

del	
  30%	
  per	
  prenotazioni	
  entro	
  il	
  9	
  giugno.	
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contatti 

Dott.ssa Rossella Sucato 

NutriSicilia Associazione 

Cell. 3477240533 - nutrisicilia@gmail.com 

 

Dott.ssa Stefania Guccione 



Soc. Coop. Soc. PUERI 

Via Ariosto 11b PALERMO 

Tel. 0917790027 fax 0917790046 

info@cooperativapueri.it 

 

Con il patrocinio: 

 

 


